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令和２年の「蹴り初め」を１月３日（金）に開催しました 
 

 
 

 新春恒例の「蹴り初め」を、１月３日（金）に日立一高グランドで開催しました。 

 今年は１０日後の１月１３日（火・祝）が新人戦の第１戦なので例年より公式戦までに間があることか

ら、ＯＢ戦を復活させるとともに、試合終了後はＯＢの胸を借りてＦＷはスクラムやラインアウトモール、

ＢＫはアタック＆ディフェンスを行うなど、内容の濃い「蹴り初め」となりました。 

 午前９時２０分頃から恒例のＯＢ会長・顧問の先生による年頭挨拶を行い、集合写真撮影・ウォーム

アップ後にＯＢ戦を実施 

（その間、中堅以上のＯＢは附属中ラグビー部の指導に当たりました。） 

 ＯＢ戦を４～５本行った時点で、ＯＢの消耗が目立ち始めたことから、例年実施していたＯＢ同士の試

合は取りやめ、現役との練習に移行しました。（若手ＯＢの中には、卒業後初めてジャージに袖を通し

た者もおり、酸欠になりながらも一所懸命に現役を指導してくれました。） 

 今回も、藤田・岡野（中央大）、篠田（明治大）、笹森（茨城大）を始めとする現役大学生たちがオフを

利用して多数参加してくれたので、現役にも良い刺激になったことと思います。また、年末には他校と

の練習試合で苦戦していたスクラムが、ＯＢの指導を受けたことにより年明けには押されなくなった！

などの効果も出ており、その成果は必ず新人戦での実戦に反映されることと思います。 

 

 今年も晴天に恵まれ、暖かい日差しの中、現役（高校・中学）、ＯＢ、父母などの関係者に多数御参

加いただきました。...が、ワールドカップ効果で国内ラグビーが盛り上がっているはずなのに、なぜか

例年より少なめ（１００人前後）の参加者となりました。 

 また、せっかく参加してくれた若手ＯＢ、特に学生たちの多くがスパイクを持たずに参加しているので、

来年こそは「一高に来たＯＢは全員出場！！」を目標に、参加を呼びかけたいと思います。 

 毎年のことながら、早朝からの豚汁作りに多数の保護者の皆様にお骨折りをいただきました。本当

にありがとうございました。 

 



※当日の試合写真は、手元に届き次第掲載します。 

 なお、これも恒例の役員会（兼）新年会を午後２時から丸市本店で開催し、これも参加者１９人と少な

目ながら、今後のＯＢ会の運営や現役支援等について、懇親を深めながら活発な意見を交わしました。 

 

  

  

                                                                                                                              


