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記念招待試合に向けたＯＢチームの練習会（第１回）を開催 
 

 ５月２９日（日）午前９時から浜の宮グランドにおいて、７月１７日（日）の栃木県立佐野高校との記念

招待試合に向けた第１回のＯＢチーム練習会を開催！！ 

 昨日・今日と、常陸不惑クラブが東日本不惑ラグビー大会で北海道函館市に遠征中のため、尾又会

長をはじめＯＶＥＲ４０の主力ＯＢが不在につき、当初予定参加者は１３人と少なめでしたが、実際には

１７人が参加。真夏のような日差しの下、高校・附属中の部員たちと一緒にいい汗を流しました。（でも、

本当は２チーム分＝３０人は来て欲しいところです。） 

 ウォームアップの後、全体を６チームに分けて混成チームでタッチフット、その後ＦＷ＆ＢＫに分かれ

てＦＷはスクラム・ラインアウト、ＢＫはコンビネーションを合わせ、最後は若手ＯＢと高校チームのセブ

ンズの実践形式のアタック＆ディフェンス、附属中も年長ＯＢとディフェンスに重点を置いたアタック＆

ディフェンス。鼻血程度で双方大きなダメージもなく（ＯＢは、明後日あたり筋肉痛か？）、楽しい中にも

内容のある練習会となりました。（中高生には、少し物足りなかったかな？） 

 今回は大学生の参加がなく（大学院生は１人）、社会人の現役ラガーもほとんどいなかったため、高

校生の相手は少々荷が重いのでは？と懸念していましたが、足を引っ張ることもなく、時には貫禄を見

せつつ、約２時間の練習を無難にこなすことができました。 

 今後の練習会は、６月１９日（日）９：００から日立一高Ｇ、７月９日（土）９：００から桐木田Ｇを予定して

います。 

 まだ出欠の葉書を出していないＯＢは至急投函！葉書が失くなった方はメールでも電話でも結構で

す。また、まだエントリーしていない方も大歓迎ですので、ぜひ練習会に御参加ください。 

 練習会に都合が合わない方は、直近の練習日程をホームページに掲載しておきますので、いつでも

日立一高の練習に御参加ください。 

 

 ＯＢ笠井氏はラグビースクールの指導の都合で途中で帰ったため写っていません。 



 

  

  

  

  

  
 

←年長ＯＢは、余裕の調整？ 



 

  

  

  

  
                                                                                                                             


